
Case study ingediend door: Irene de Groot, Verpleegkundig Specialist, 
Langeland Ziekenhuis, Zoetermeer, Nederland

Kies eakin dot® 1-delig bij 
een gecompliceerd stoma

G E S C H I E D E N I S
•	53-jarige man, heftruckchauffeur.
•	2017: LAR vanwege groot villeus adenoom in het 

rectum.
•	2018: Naadlekkage anastomose.
•	2019: Ernstige rectoanale fisteling.
•	2020: Aanleg eindstandig ileostoma en fistula ani 

operatie.

E R V A R E N  P R O B L E M E N
•	Grote parastomale hernia.
•	Gecompliceerd stoma op huidniveau van 50mm, 

meerdere huidplooien en kuilvorming.

•	Tot 4 keer per week lekkage met als gevolg 
peristomale huidschade. Gezien postuur en ligging 
van de stoma, afhankelijk van partner voor wissels. 
Daarom is het extra belangrijk dat lekkages onder 
controle zijn.

Voorheen

V E R P L E E G K U N D I G  A D V I E S
Meerdere merken van 1-en 2-delige producten zijn zonder 
succes geprobeerd.

Inzet met eakin dot® 1-delig vlakke huidplaat in combinatie 
met eakin Cohesive® pasta om plooien te vullen, vrij van 
alcohol zonder huidirritatie. 



S U C C E S V O L L E  O P L O S S I N G
Na één jaar zoeken naar een oplossing blijkt dat eakin 
dot® zich goed vormt naar de peristomale huid met 
plooivorming.

Huid: Lekkages zijn opgelost en peristomale huid is nu 
intact.
Stomaverzorging: Materiaalwissels zijn verminderd naar 1 
keer per dag.
Onstuitbaar: Kwaliteit van leven is verbeterd - stomazorg 
is onder controle. 

Dit betreft een individuele casestudy; de genoemde claims zijn gebaseerd 
op de ervaringen van de verpleegkundige en zijn niet onafhankelijk 
gevalideerd door eakin®.

Verbeterde huid 
met eakin dot®
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G E B R U I K T E  P R O D U C T E N
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