
het behandelen van peristomale 
huidproblemen en granulomen

Ervaren problemen
•	 Vanaf 2020 pijn bij stoma zonder zichtbare afwijkingen. 

Later in 2020 bultjes bij stoma te zien, leek op 
oppervlakkige hypergranulatie.

•	 Behandeling met zilvernitraat, Terracotril, Aldanex, 
Lidocaïne, pastaringen en Prontosan geen resultaat.

•	 2021: er volgde een stomarevisie. Dit leek eerst succesvol, 
maar er volgde een dehiscentie van de stoma, daarna 
kreeg ze een stoma op huidniveau.

•	 Er ontstonden wederom oppervlakkige, zeer pijnlijke 
bultjes.

•	 Behandeling met zilvernitraat deels succesvol, maar pijn 
bij stomarand bleef.

•	 Wegens pijnlijke huid 2-3 materiaalwissels per dag.

Verpleegkundig advies
Meerdere pastaringen en stomazakjes geprobeerd zonder 
succes. Granulomen en pijnlijke peristomale huid bleven 
bestaan. 
eakin freeseal® met een eakin® soft convex stomazakje 
werd geadviseerd door Laura Han, stomaverpleegkundige 
Haaglanden Medisch Centrum.

Geschiedenis
•	 69 jarige dame.
•	 2017: Endeldarmkanker behandeld met chemotherapie 

en radiotherapie waarna remissie en in ‘Wait and See’ 
studie.

•	 2019: Recidief endeldarmkanker waarvoor APR met 
aanleg colostoma.

Case study ingediend door:
stomadrager

De oplossing met eakin freeseal®
Na 2 jaar zoeken naar een oplossing, heeft eakin freeseal® 
haar stomazorg veranderd.

Huid: Granulomen bijna verdwenen en de peristomale huid is 
volledig genezen.
Stomaverzorging: Slechts 1 wissel per dag zonder extra 
behandelingen. 
Kwaliteit van leven: Mevrouw is pijnvrij en is zich niet meer de 
hele dag bewust van haar stoma. Ze zegt hierover:

“Ik heb eindelijk weer een normaal leven en ik 
ben een gewone stomadrager geworden!!”
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