
eakin dot® 2-delig in de praktijk:
Complexe case study*

*Patiënt beoordeeld door een stomaverpleegkundige als gevolg van 
langdurige ulceratie met een 1-delig systeem

• 

4 redenen voor gebruik:
1. Huidvriendelijk hydrocolloïd verlengt draagtijd en helpt peristomale 

huidconditie verbeteren.
2.  Paarse pop-up ring vermindert druk op de buik bij het wisselen van 

het stomazakje.
3.  Huidplaat met inkepingen vormt zich naar de hernia.
4.  Eenvoudig in gebruik.

Patiëntgeschiedenis: 
•  68-jarige vrouw 
•  Oktober 2006: low anterior resectie wegens rectaal carcinoom. 

Eindstandig colostoma na anastomotische naadlekkage 
•  Stoma op huidniveau met een parastomale hernia. Draagt een support 

bandage. 

Problemen:
•  Lekkage met 1-delig vlak systeem veroorzaakte peristomale 

huidbeschadiging.  
•  2017: Hypergranulatie behandeld met zilvernitraat - lichte verbetering.  
•  Omschakeling naar 1-delig convex systeem. Ulcera verschenen en 

werden erger.  
•  Diverse topische behandelingen gedurende 2 jaar. Geen verbetering 

in huidconditie. 
•  Februari 2019: Doorverwijzing naar dermatologie (Geen medische 

oorzaak gevonden na biopt en allergietesten).  
•  Voortzetting topische behandelingen met corticosteroïden. Geen 

verbetering.  
•  December 2019: Vermoeden dat de patiënt het 1-delig systeem niet 

goed gebruikte en daardoor de situatie verergerde. Terugverwijzing 
naar stomaverpleegkundige.  

•  Wissel van 1-delig systeem 3x per dag. 

Case study ingediend door: Laura Han, Stomaverpleegkundige, 
Haaglanden MC, Leidschendam 
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Succes met eakin dot® 2-delig:
• December 2019: stomaverpleegkundige adviseert eakin dot® 

2-delig vlak (om druk te verminderen op ulcera) in combinatie met 
een eakin Cohesive SLIMS® pastaring.

•	 Significante	reductie	van	dagelijkse	huidplaat	wissels	naar	3x	per	
week.

• Januari 2020: ulcera genezen.
• Juli 2020: Lichte verslechtering van peristomale huid door output 

onder vlakke huidplaat. Inzet eakin dot® 2-delig soft convex. 
• Augustus 2020: Lekkage en ulceratie is gestopt. Wissel van huidplaat 

slechts 2x per week. 

Klinisch bewijs voor de keuze van eakin dot® 2-delig soft convex:
•                        hydrocolloïd voor langere draagtijd biedt klinisch bewezen meer veiligheid, 
 draagtijd en huidvriendelijkheid1
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